CENTRUM ROZzVOJOVEHO Timu
049 12 Gemerska Horka 408

Gemerska Horka NP Rozvojové timy I.

VYHODNOTENIE PLANU PRACE

NOVEMBER 2024

Mgr. Kevin Rajko / Rozvojovy pracovnik planovania

V mesiaci november 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac november 2024 pre rozvojového pracovnika planovania. Koordinacia
Rozvojového timu, administracia spisovej dokumentacie, zapis intervencii, mapovanie
prostredia a problémov v rdmci miestnej komunity, potrieb obyvatelov, rozvoj
spoluprdce s miestnou samosprdvou, rozvoj spoluprace medzi miestnymi
organizaciami, spoluprdca s regiondlnou koordinatorkou, spolupraca so starostom
obce, s Ocu a indtitlciami v obci (Z3SJ, Z8MJ, M3), UPSVaR, CDR, planovanie
prednasok, ¢innosti, usmernovanie, sietovanie ¢lenov Rozvojového timu, publicita na
stranke FB, vypracovanie mesacnej spravy, vytvaranie mesacného planu ¢innosti,
spracovavania sprav z realizovanych aktivit, podpora a motivacia ¢lenov RT, pomoc
pri rieSeni krizovych situdcii, vedenie porad v ramci RT na tyZzdennej baze a
dohodnutie planu na nasledujuci tyzden, denna motivacia ¢lenov timu RT, pomoc a
poradenstvo pre ¢lenov RT, organizacia aktivit spolu s ¢lenmi RT, sietovanie
socialnych sluZieb, aktivne vyhladavanie, sietovanie sponzorov za ucelom ziskania
partnerstva a sponzorskych darov pre deti a rodinam v nudzi

6.11.2024 Aktivita ,Potravinova pomoc |.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spoluprdci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZnava
sa rozdavali potravinové balicky rodindm v nidzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdze

13.11.2024 Aktivita ,,Potravinova pomoc Il.“ ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spoluprdci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZnava
sa rozdavali potravinové balicky rodindm v nidzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej



situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdzZe. Rozdavanie potravinovych balikov pre
klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Ako napisat Zivotopis”

20.11.2024 Aktivita ,Potravinova pomoc llIl.” ZlepSenie zivotnych podmienok nasich

klientov. V spoluprdci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZnava

sa rozddvali potravinové balicky rodindm v ntdzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej
situdcii tato potravinova pomoc velmi pomodze

27.11.2024 Aktivita ,Potravinova pomoc IV.” ZlepSenie zivotnych podmienok nasich
klientov. V spoluprdci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZnava
sa rozddvali potravinové balicky rodindm v nudzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej
situdcii tato potravinova pomoc velmi pomoze. Rozdavanie potravinovych balikov pre
klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Mami klub”, so skupinovou
aktivitou ,,Dolezité tel. Cisla a tiesnové linky“ a so skupinovou aktivitou ,Burza Siat”

Mgr. Timea IStvanikova / Socialna pracovnicka

V mesiaci november 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac november 2024 pre socidlnu pracovni¢ku. Mapovanie socialnych
problémov v obci, aktivne vyhladdvanie a kontaktovanie jednotlivcov a rodiny so

socialnymi problémami, administracia spisovej dokumentacie, priprava a realizacia
skupinovych aktivit, vypracovanie a doplifianie socidlnych anamnéz klientov,
poskytovanie pomoci pri rieSeni problémovych situacii, sprevadzanie a podpora
klientov pocas procesu riesenia problémovej situacie, poskytovanie krizovej
intervencie, individualne a skupinové socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatneni prav
a pravom chranenych zaujmov, spolupraca s UPSVaR, MS, ZS, CDR, socialna
poistovna, spolupraca s ostatnymi ¢clenmi RT pri rieSeni problémovych situdcii,
poskytnutie pomoci pri vypisovani tlaciv a potrebnych dokumentov, nadvazovanie
kontaktu a spoluprace s odbornikmi v socialnej oblasti

27.11.2024 Aktivita , Dolezité tel.¢isla a tiesnové linky” Informovat klientov o
dolezitych telefonnych Cislach a linkach pomoci. Zhrnutie dolezitych telefénnych
Cislach a linkach pomoci a ich predstavenie klientom, ktoré su pouZivané na Slovenku
a ktoré by mal mat kazdy zapisané v kontaktoch vo svojom mobilnom teleféne.
Cielom skupinovej aktivity bol zhrnutie a oznamenie doélezitych telefénnych Cislach a

linkdch pomoci klientom



Mgr. Andrea Skarbova / Rozvojovy pracovnik pre pracovné poradenstvo

V mesiaci november 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac november 2024 pre rozvojového pracovnika pre pracovné
poradenstvo. Mapovanie prirodzeného prostredia miestnej komunity a potrieb
obyvatelov, mapovanie situacie zamestnanosti resp. nezamestnanosti a
zamestnatelnosti na Uzemi obci a pracovnych prilezitosti zo strany zamestnavatelov v
blizkom i SirSom okoli, distribucia potencionalnych zamestnancov medzi
zamestnavatelmi, spolupraca s UPSVaR v Plesivci a v RoZfiave, Gemtex RoZfava,
Essity, Bosch Miskovec, firma Keto, spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, poskytuje
osobné pracovné poradenstvo, pomoc klientom ako sa zamestnat, zlepSenie
finan¢nej gramotnosti, vyhladavanie a sprostredkovanie zamestnania pre klientov,
napisanie Zivotopisov, Ziadosti, administrativa a zapis intervencii, priprava a realizacia
skupinovych aktivit

13.11.2024 Aktivita ,,Ako napisat Zivotopis“ Nacvik pisania a vyplnovania tlaciv,
motivovanie klientov k samostatnosti. Klientom bol rozdany prazdny vzor Zivotopisu,
ktory si mohli vyplnit a nasledne ho pouZit pri hladani zamestnania

Krisztian L6rincz / Asistent centra rozvojového timu

V mesiaci november 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac november 2024 pre asistenta centra rozvojového timu.
Administrativne ¢innosti pre CRT v ramci NP RT, zabezpecuje asistencné Cinnosti v
spoluprdci s Rozvojovym pracovnikom planovania v oblastiach jeho ¢innosti,
zaznamendvania a evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti,
odstranuje jazykovu bariéru v komunikacii medzi klientom a zamestnancom CRT,
medzi klientom a inymi inStitdciami, priprava a realizacia skupinovych aktivit

Kristian Kristof DisArt. / Rozvojovy pracovnik pre mladez
Monika Radic¢ova / Rozvojovy pracovnik pre mladez

V mesiaci november 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac november 2024 pre rozvojového pracovnika pre mlddez. Mapovanie
aktualnych potrieb komunity a problémov v Zivote mladych fudi, analyzuje zistené
Udaje a informacie o mladezi v obci, zameranie sa na mladez zistovanie ich potrieb,

zaujmov, podpora mladeze v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomosti, zru¢nosti a
-3 -



kompetencii, motivuje ich k vzdelaniu, rozhovory s rodicmi a ich detmi ohladom
zaskolactva, motivacia ohfadom dochadzky prostrednictvom rozhovorov s matkami a
ich detmi, priprava aktivit s cielom efektivneho travenia volného ¢asu u mladych,
pripravuje a organizuje podujatia alebo programy pre mladeZ — doucovanie deti,
spoluprdca s kfucovymi partnermi v oblasti vzdeldvania a prace s detmi a mladezou zo
socidlne vyluceného prostredia, administrativa a zapis intervencii, spolupraca so
zakladnymi Skolami v obci, pomoc a usmernfovanie pri plneni Skolskej dochadzky,
pomoc pri pisani domacich uloh detom v centre rozvojového timu po skolskom
vyucovani

11.11.2024 Aktivita ,,Hudobnd vychova — klavir“ Podpora hudobného talentu deti.
Spoloény program (2x tyZzdenne), v ramci ktorého sa deti oboznamili so zakladmi
histérie hudby. Rozvojovy pracovnik pre mladez vysvetlil detom stavbu klavira.
Vysvetloval zdkladné techniky, prvky notového zapisu, ako su notové hodnoty, rytmus
a téniny, a potom na tomto zaklade budovat pokrocilejsie koncepty, ako napr.:
pochopit ako sa rytmy zapisuju, a vediet Citat a interpretovat rytmicky zapis. Snahou
tejto aktivity bola podpora hudobného talentu deti

11.11.2024 Aktivita ,, Tanecna skupina“ Podpora tane¢ného talentu deti. Spolocny
program v ramci ktorého deti tancovali na hudbu, nacvi¢uju choreografie spolu s
pracovnickou pre mladdez. Snahou tejto aktivity bola podpora tanecného talentu deti

14.11.2024 Aktivita ,Beauty day“ Cielom aktivity bol relax, socializacia a ukazat ako
spravne aplikovat rozne kozmetické pripravky. Tato aktivita sa niesla v znameni
skraslfovania nasich klientiek prostrednictvom kozmetickych pripravkov. Pracovnicky
RT aplikovali masky na tvar a ruky, nasledovali r6zne peelingy a lakovanie nechtov.
Nase klientky si pocas osetrovania pleti oddychli, vychutnavali horucu cokoladu/ ¢aj a
boli velmi spokojné a mohli si vybrat a odniest domov jeden z kozmetickych
vyrobkov ako darcek za svoju ucast

Adriana Csuporiova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie
Marika Horvathova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie

V mesiaci november 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového

timu na mesiac november 2024 pre rozvojového pracovnika pre byvanie. Mapovanie
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a analyza aktualnej bytovej situacie v obci, spolupraca s Nene pri identifikacii a
elimindacii nepriaznivych bytovych podmienok v suvislosti so zdravym vyvojom
dietata, analyza bytovej situacie a problémov suvisiacich s politikou byvania sidelnej
komunity (nevysporiadané pozemky, dlhy, ¢istota v domacnosti), pomoc pri ziskani
prispevkov na byvanie v spolupraci so socidlnym pracovnikom, podpora a motivacia
[udi zo sidelnej komunity ohladom dodrZiavania Cistoty v interiéry a exteriéry,
spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, spolupraca so starostom obce, podpora v
starostlivosti o spolo¢né priestranstvo, verejnu zelen a pod., administrativa a zapis
intervencii

5.11.2024 Aktivita ,,Environmentdlna aktivita — Cierne skladky“ Aktivizacia ob&anov,
skraslenie a udrziavanie Zivotného prostredia, zmapovanie nelegalnej skladky a
pomact fudom viac recyklovat. Pracovnici rozvojového timu pre byvanie isli ku

klientovi, u ktorého sa tieto problémy vyskytli, asistovali a dohliadali na odstranenie a
separaciu odpadu, aktivizacia pracovnych navykov

27.11.2024 Aktivita ,,Burza Siat“ Pomoc rodindm v nudzi, ktoré potrebuju oblecenie.
Nazbierané pouzité oblecenie, obuv a hracky, ktoré ndm odovzdali obc¢ania a
Diecézna Charita v RoZnave do zbierky boli odovzdané socidlne slabSim rodinam.
Pracovnicky rozvojového timu poctivo vytriedili vSetky veci, ktoré nasledne pomohli
rozdat prave tym, ktori ich najviac potrebovali

Tomas Sarkoézi / Nenementor

V mesiaci november 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac november 2024 pre nenementora. Mapovanie aktudlnych potrieb
rodiCov a ich deti, je prvy kontakt pre Nene, ¢innost s rodinou, detmi, matkami,
organizacia ,,mami klubu“, administrativa a zapis intervencii, poskytovanie informdcii
o pomoci, s ktorou prichddzame, vyhladavanie rodicov, resp. rodin, s ktorymi bude
nadviazana spoluprdaca a vysvetlovanie uloh Nene, nadviazanie spoluprace s miestnou
Materskou skolou, koordinovanie Nene a spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, priprava
a realizacia skupinovych aktivit

Sylvia Szabariova / Nene

Erika Csuporiova / Nene
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Regina Samkova / Nene

V mesiaci november 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového

timu na mesiac november 2024 pre nene. Mapovanie potrieb a identifikacia rodin s

detmi do 6 rokov, s ktorymi by bolo vhodné nadviazat spolupracu, praca v rodinach -

podpora rozvoja deti v domacom prostredi zamerana na rozvoj jemnej motoriky,

hygienickych navykov, podpora kreativity u deti, kontrola a motivovanie deti v
naviteve MS, zvy3ovanie rodi¢ovskych kompetencii a zruénosti s ciefom lepsej

pripravenosti nastupu deti do formalneho vychovno-vzdelavacieho procesu, priprava

a realizacia aktivit v teréne s ostanymi ¢lenmi RT, zapis intervencii, aktivna motivacia

v rodinach k dodrzZiavaniu hygieny, konzultovanie s Nenementorom

13.11.2024 Aktivita ,Medzinarodny den dobrosrdecnosti“ InSpirovat jednotlivcov k
vacsej laskavosti a dobrosrdecnosti, prekonat hranice svojej kultury, rasy,
ndboZenstva a spojit narody k vytvoreniu lepsieho sveta. Nasi klienti zo $kolky
Gemerska Horka sa inSpirovali dobrom a spolu s Nene pracovni¢kami vytvorili krasne
kolaze plné dobrych skutkov. Porozpravali sa o vyzname tohto dna, preco je dblezité
sa k sebe spravat Uuctivo, ohladuplne a s respektom

27.11.2024 Aktivita ,Mami Klub“ Spolo¢ny program v ramci ktorého sa upevnuju
vazby medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Nene pracovnicky rozvojového
timu stravili s klientkami prijemné popoludnie, pocas ktorého sa rozpravali o svojich
problémoch a potrebdch, vychove deti a chode domacnosti, pricom si mohli
vychutnavat teply caj, alebo kavu, aktivizacia pracovnych a tvorivych navykov deti
a rodicov. Pracovnici rozvojového timu Gemerska Horka privitali spolu s deti¢kami
jesen vyzdobou kancelarii Rozvojového timu. S detmi vyrobili nastenku a rozne
dekoracie a ozdoby s jesennou tematikou

9.10.2024 Aktivita ,Mami Klub“ Spolo¢ny program v rdmci ktorého sa upeviuju vazby
medzi dietatom a matkou, aktivizacia mamiciek. Nene pracovnicky rozvojového timu
stravili s klientmi prijemné popoludnie, pocas ktorého sa rozpravali o svojich
problémoch a potrebdch, vychove deti a chode domacnosti, pricom si vychutnavali
teply €aj, kdvu a chutné kolace



