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Gemerska Horka NP Rozvojové timy I.

VYHODNOTENIE PLANU PRACE

AUGUST 2024

Mgr. Kevin Rajko / Rozvojovy pracovnik planovania

V mesiaci august 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2024 pre rozvojového pracovnika planovania. Koordinacia
Rozvojového timu, administracia spisovej dokumentacie, zapis intervencii, mapovanie
prostredia a problémov v rdmci miestnej komunity, potrieb obyvatelov, rozvoj
spoluprdce s miestnou samospravou, rozvoj spoluprace medzi miestnymi
organizaciami, spoluprdca s regiondlnou koordinatorkou, spolupraca so starostom
obce, s Ocu a indtitlciami v obci (Z3SJ, ZEMJ, MS), UPSVaR, CDR, planovanie
prednasok, ¢innosti, usmernovanie, sietovanie ¢lenov Rozvojového timu, publicita na
stranke FB, vypracovanie mesacnej spravy, vytvaranie mesacného planu ¢innosti,
spracovavania sprav z realizovanych aktivit, podpora a motivacia ¢lenov RT, pomoc
pri rieSeni krizovych situdcii, vedenie porad v ramci RT na tyZzdennej baze a
dohodnutie planu na nasledujuci tyzden, denna motivacia ¢lenov timu RT, pomoc a
poradenstvo pre ¢lenov RT, organizacia aktivit spolu s ¢lenmi RT, sietovanie
socialnych sluZieb, aktivne vyhladavanie, sietovanie sponzorov za ucelom ziskania
partnerstva a sponzorskych darov pre deti a rodindam v nudzi, planovanie letného
denného detského tdbora Rozvojového timu, vyletu

7.8.2024 Aktivita ,,Potravinovd pomoc |.” - ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s ob¢ianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa Roznava
sa rozdavali potravinové balicky rodindm v nidzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej

situdcii tato potravinova pomoc velmi pomodze

14.8.2024 Aktivita ,,Potravinova pomoc Il.” - ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s obCianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZnava
sa rozdavali potravinové balicky rodinam v nidzi. Rodindam, ktoré su v tazkej Zivotnej



situdcii tato potravinovd pomoc velmi pomézZe. Rozdavanie potravinovych balikov
pre klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Kurz ha¢kovania” a so
skupinovou aktivitou ,,Informovanie klientov ohladom prispevkov na podporu
zamestndvania“

21.8.2024 Aktivita ,,Potravinovd pomoc lIl.” - ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s obCianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZnava
sa rozdavali potravinové bali¢ky rodindm v nadzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej
situacii tato potravinova pomoc velmi pomoze. Rozdavanie potravinovych balikov pre

klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Informovanie klientov o vyzname

preventivnych prehliadok”

28.7.2024 Aktivita ,,Potravinova pomoc IV.” - ZlepSenie Zivotnych podmienok nasich
klientov. V spolupraci s obCianskym zdruzenim Semita Honestae Vitae a Billa RoZnava
sa rozddvali potravinové balicky rodindm v nudzi. Rodinam, ktoré su v tazkej Zivotnej
situdcii tato potravinova pomoc velmi pomdzZe. Rozdavanie potravinovych balikov pre
klientov bolo prepojené so skupinovou aktivitou ,,Mami klub” a so skupinovou
aktivitou ,,Hudobny den”

Mgr. Timea IStvanikova / Socidlna pracovnicka

V mesiaci august 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2024 pre socialnu pracovnicku. Mapovanie prostredia a
socialnych problémov v obci, aktivne vyhladavanie a kontaktovanie jednotlivcov a
rodiny so socidlnymi problémami, administracia spisovej dokumentacie, priprava a
realizacia skupinovych aktivit, vypracovanie a doplfianie socialnych anamnéz klientov,
poskytovanie pomoci pri rieSeni problémovych situacii, sprevadzanie a podpora
klientov pocas procesu riesSenia problémovej situacie, poskytovanie krizovej
intervencie, individualne a skupinové socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatneni prav
a pravom chranenych zaujmov, spolupraca s UPSVaR, MS, ZS, CDR, socialna
poistovna, spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT pri rieSeni problémovych situdcii,
poskytnutie pomoci pri vypisovani tlaciv a potrebnych dokumentov, nadvazovanie
kontaktu a spoluprace s odbornikmi v socidlnej oblasti



14.8.2024 Aktivita ,, Kurz hackovania v spolupraci s klubom pre senior” - Aktivizacia
seniorov, mat prijemny den v prijemnej spoloc¢nosti, vzdeldvacia, pozndavacia ¢innost
zamerana na rozsirenie poznatkov klientov, osvojit a naucit sa zaklady techniky
hackovania. Dobrovolnicka obozndmila klientom zaklady hackovania. Poukazovala
svoje vlastné rucné prace, obrusy, vysvetlila spdsob Zehlenia a stuZzovania
hackovanych obrusov, druhy baviny a niti, dalej ukazala najjednoduchsie techniky,
ktoré si mohol kazdy vyskusat a naucit sa. Ukazala techniku pletenia a vytvarania
textilu z priadze tvorbou ociek pomocou hacika. Hackovanim sa robili slucky a na
zaklade viacerych spdsobov nahadzovania, vpichovania a spdjania sa vytvarali r6zne
prekrasne vzory a techniky

21.8.2024 Aktivita ,,Informovanie klientov o vyzname preventivnych prehliadok” -
Zvysit informovanost o dbleZitosti preventivnych prehliadok pre zdravie obyvatelstva.
Socidlna pracovnicka informovala klientov o vyzname preventivnych prehliadok a
pravidelnych navstev u lekara. Cielom bolo zvysit zaujem o prevenciu, podporit
zodpovednost za vlastné zdravie, presadzovat aktivny pristup k zdravému Zivotnému
Stylu a zvysit kvalitu Zivota

Mgr. Andrea Skarbova / Rozvojovy pracovnik pre pracovné poradenstvo

V mesiaci august 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2024 pre rozvojového pracovnika pre pracovné poradenstvo.
Mapovanie prirodzeného prostredia miestnej komunity a potrieb obyvatelov,
mapovanie situdcie zamestnanosti resp. nezamestnanosti a zamestnatelnosti na
uzemi obci a pracovnych prileZitosti zo strany zamestnavatelov v blizkom i SirSom
okoli, distribucia potenciondlnych zamestnancov medzi zamestndvatelmi, spolupraca
s UPSVaR v Plesivci a v RoZfiave, Gemtex RoZfava, Essity, Bosch Miskovec, firma Keto,
spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, poskytuje osobné pracovné poradenstvo, pomoc
klientom ako sa zamestnat, zlepsenie finanénej gramotnosti, vyhladavanie a
sprostredkovanie zamestnania pre klientov, napisanie Zivotopisov, Ziadosti,
administrativa a zapis intervencii, priprava a realizacia skupinovych aktivit

14.8.2024 Aktivita , Informovanie klientov ohladom prispevkov na podporu
zamestndvania” - Zvysenie kvalifikacie klientov, zniZzenie nezamestnanosti. Rozvojova
pracovnicka pre pracovné poradenstvo informovala klientov o moznosti ziskania
prispevkov na podporu zamestndavania, so snahou aby obcania, ktori sa zamestnaju
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aby boli informovani, Ze maju narok na takyto prispevok, avsak hlavnym cielom
aktivity bola motivacia klientov, aby mali eSte vacsiu motivaciu zamestnat sa

Krisztian LGrincz / Asistent centra rozvojového timu

V mesiaci august 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2024 pre asistenta centra rozvojového timu. Administrativne
¢innosti pre CRT v ramci NP RT, zabezpecuje asistenéné Cinnosti v spolupraci s
Rozvojovym pracovnikom planovania v oblastiach jeho ¢innosti, zaznamendvania a
evidovanie poskytovanych intervencii vo vecne prislusnej oblasti, odstraniuje jazykovu
bariéru v komunikacii medzi klientom a zamestnancom CRT, medzi klientom a inymi
inStituciami, priprava a realizacia skupinovych aktivit

21.8.2024 Aktivita ,, Tvoriva dielfia |.“ - Podpora kreativity a rozvijanie zru¢nosti deti,
aktivizacia deti. Asistent centra rozvojového timu spolu s pracovnickami pre mladez a
nene pripravil pre deti tvorivu aktivitu. Deti vytvorili vlastné kresby, ktoré vlozili do
ramceka na obrazok, ktory si vlastnoru¢ne vyrobili z drevenych (nanukovych) paliciek
a po skoncenim si ich mohli vziat zo sebou domov

22.8.2024 Aktivita ,Interaktivne hry s asistentkou Specidlnej pedagogiky” - Rozvoj
kognitivnych funkcii a motorickych zru€nosti, aktivizacia deti, spajanie majority
s MRK. Dobrovolnicka - asistentka Specidlnej pedagogiky pripravila pre deti
interaktivne hry, aktivity. Cielom skupinovej aktivity bola rozvoj jemnej motoriky,
pozornosti, sustredenia, trpezlivosti a vytrvalosti. Tieto hry podporovali motoricku
koordinaciu, vyvin reci a socialnych schopnosti, budovanie spoluprace a sutaze,
pricom rozvijaju zmysel pre detail aj ich kreativitu a fantaziu. Hry pre deti boli
zamerané predovsetkym na rozvijanie samostatného myslenia, podpora logického

myslenia a pamati

Kristian Kristof DisArt. / Rozvojovy pracovnik pre mladez
Monika Radic¢ova / Rozvojovy pracovnik pre mladez

V mesiaci august 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2024 pre rozvojového pracovnika pre mladez. Mapovanie
aktualnych potrieb komunity a problémov v Zivote mladych fudi, analyzuje zistené
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Udaje a informacie o mladeZi v obci, zameranie sa na mladez zistovanie ich potrieb,
zaujmov, podpora mladeze v jej osobnom rozvoji a rozvoji jej vedomosti, zru¢nosti a
kompetencii, motivuje ich k vzdelaniu, rozhovory s rodicmi a ich detmi ohladom
zaskolactva, motivacia ohladom dochadzky prostrednictvom rozhovorov s matkami a
ich detmi, priprava aktivit s cielom efektivneho travenia volného ¢asu u mladych,
pripravuje a organizuje podujatia alebo programy pre mladeZ — doucovanie deti,
spolupraca s kft¢ovymi partnermi v oblasti vzdeldvania a prace s detmi a mladeZou zo
socialne vyluceného prostredia, administrativa a zapis intervencii, spolupraca so
zakladnymi Skolami v obci, pomoc a usmerfovanie pri plneni Skolskej dochadzky,
pomoc pri pisani domacich uloh detom v centre rozvojového timu po skolskom

vyucovani

7.8.2024 Aktivita , Letny denny detsky tabor 4.tyZzden“ - Sprijemnit denr deti z majority
a MRK spolo¢nym zabavnym a edukacnym programom pocas letného denného
detského tabora, aktivizacia a podpora kreativity a zruénosti deti, podporit tvorivost a
pohybové zru€nosti deti, praca v kolektive. Nene tim a rozvojovi pracovnici pre
mladeZ sa venovali volnocasovym aktivitdm ako su napr.: farbenie s akvarelovou
farbou, omalovaniek, pexeso, puzzle v priestoroch centra rozvojového timu. Pocas
tychto aktivit deti dostdvali r6zne obcerstvenie. Okrem volnocasovych aktivit
pracovnici RT zobrali deti aj na miestne detské ihrisko, aj do parku v obci

8.8.2024 Aktivita , Letny denny detsky tabor 4.tyZzden” - Sprijemnit den deti z majority
a MRK spolo¢nym zabavnym a edukacnym programom pocas letného denného
detského tabora, aktivizacia a podpora kreativity a zruénosti deti, podporit tvorivost a
pohybové zru¢nosti deti, praca v kolektive. Nene tim sa venovali volnocasovym
aktivitam ako su napr.: spievanie, tancovanie, futbal, tenis, hudobno-pohybové
aktivity, a robili mensi piknik v nedalekom parku Skalna ruza, kde deti dostali aj
obcCerstvenie

16.8.2024 Aktivita ,Futbalovy klub” - Sportova &innost pre deti a mladeZ, aktivizacia
deti mladeze. Rozvojovi pracovnici pre mladez pripravili futbalové popoludnie pre
deti a mladez na multifunkénom ihrisku pri Zakladnej Skole s vyucovacim jazykom

slovenskym v Gemerskej Horke



26.8.2024 Aktivita ,Babi klub - KriZok varenia a pecenia” Rozvijanie zru¢nosti varenia,
aktivizacia deti, poznavacia a vychovno-vzdelavacia ¢innost zamerana na rozsirenie
poznatkov klientov. Dobrovolnicky spolu s pracovnikmi RT a s detmi si pripravili
chutné domace langose. Hlavnym cielom kruzku bolo naudit deti postupy a pravidla
pri priprave jednotlivych pokrmov, stolovanie, vzbudit kladny vztah k praci, udrziavat
pri praci Cistotu a poriadok

28.8.2024 Aktivita ,Hudobny den” - Podpora hudobného talentu deti. Spoloény
program v spolupraci s dobrovolnikom - pedagégom a hudobnikom, v ramci ktorého
sa deti oboznamili so zakladmi hudby, réznymi hudobnymi nastrojmi a ich
pouzivanim. Deti si mohli vyskusat rozne hudobné néstroje a zahrat si na nich, ako
napr.: elektrickej gitara, akustickej gitare, na bicich, basgitare, husliach, klaviri a bici
nastroj s ndzvom boomwhackers. Snahou tejto aktivity bola podpora hudobného
talentu deti

Adriana Csuporiova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie
Marika Horvathova / Rozvojovy pracovnik pre byvanie

V mesiaci august 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2024 pre rozvojového pracovnika pre byvanie. Mapovanie a
analyza aktualnej bytove;j situacie v obci, spolupraca s Nene pri identifikacii a
eliminacii nepriaznivych bytovych podmienok v suvislosti so zdravym vyvojom
dietata, analyza bytovej situdcie a problémov suvisiacich s politikou byvania sidelne;j
komunity (nevysporiadané pozemky, dlhy, ¢istota v domacnosti), pomoc pri ziskani
prispevkov na byvanie v spolupréci so socidlnym pracovnikom, podpora a motivacia
[udi zo sidelnej komunity ohladom dodrziavania Cistoty v interiéry a exteriéry,
spoluprdca s ostatnymi ¢lenmi RT, spolupraca so starostom obce, podpora v
starostlivosti o spolo¢né priestranstvo, verejnu zelen a pod., administrativa a zapis

intervencii

15.8.2024 Aktivita ,Enviromentdlna aktivita — Cistenie a skraslenie parku“ Aktivizacia
obcanov, skraslenie a udrzZiavanie Zivotného prostredia obce. Cielom skupinove;j
aktivity, ktoru pripravili rozvojové pracovnicky pre byvanie bolo udrzat, chranit

Zivotné prostredie a skraslit park v obce polievanim kvetov, zbieranie smeti,
hrabanim, odstrariovanim buriny a orezdvanim stromov, aktivizacia pracovnych
navykov a dobrovolnikov
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Tomas Sarkoézi / Nenementor

V mesiaci august 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu Cinnosti Rozvojového
timu na mesiac august 2024 pre nenementora. Mapovanie aktudlnych potrieb
rodiCov a ich deti, je prvy kontakt pre Nene, ¢innost s rodinou, detmi, matkami,

organizacia ,,mami klubu“, administrativa a zapis intervencii, poskytovanie informacii

o pomoci, s ktorou prichadzame, vyhladavanie rodicov, resp. rodin, s ktorymi bude

nadviazana spoluprdaca a vysvetlovanie Uloh Nene, nadviazanie spoluprdce s miestnou
Materskou skolou, koordinovanie Nene a spolupraca s ostatnymi ¢lenmi RT, priprava
a realizacia skupinovych aktivit

Sylvia Szabariova / Nene
Erika Csuporiova / Nene
Regina Samkova / Nene

V mesiaci august 2024 boli realizované vsetky ulohy z Planu ¢innosti Rozvojového
timu na mesiac august 2024 pre nene. Mapovanie potrieb a identifikacia rodin s
detmi do 6 rokov, s ktorymi by bolo vhodné nadviazat spolupracu, praca v rodinach -
podpora rozvoja deti v domdacom prostredi zamerana na rozvoj jemnej motoriky,
hygienickych navykov, podpora kreativity u deti, kontrola a motivovanie deti v
naviteve MS, zvy$ovanie rodi¢ovskych kompetencii a zru¢nosti s cielom lepsej
pripravenosti ndstupu deti do formalneho vychovno-vzdelavacieho procesu, priprava
a realizacia aktivit v teréne s ostanymi ¢lenmi RT, zapis intervencii, aktivna motivacia
v rodinach k dodrziavaniu hygieny, konzultovanie s Nenementorom

5.8.2024 Aktivita , Letny denny detsky tabor 4.tyZzden“ - Sprijemnit denr deti z majority
a MRK spolo¢nym zabavnym a edukacnym programom pocas letného denného
detského tabora, aktivizacia a podpora kreativity a zru¢nosti deti, podporit tvorivost a
pohybové zruc¢nosti deti, praca v kolektive. Nene tim a rozvojovi pracovnici pre
mladeZ sa venovali volnocasovym aktivitdm ako su napr.: spievanie, tancovanie,
spolocenské, logické a stolové hry v priestoroch centra rozvojového timu. Pocas
tychto aktivit deti dostavali r6zne obcerstvenie. Okrem volnocasovych aktivit si deti
precvicovali pisanie, ¢itanie, pocitanie



6.8.2024 Aktivita , Letny denny detsky tabor 4.tyzden” - Sprijemnit den deti z majority
a MRK spolo¢nym zabavnym a edukacnym programom pocas letného denného
detského tabora, aktivizacia a podpora kreativity a zru¢nosti deti, podporit tvorivost a
pohybové zru¢nosti deti, praca v kolektive. Nene tim sa venovali volnocasovym
aktivitam ako su napr.: spievanie, farbenie s kriedami, pohybova hra na vtaciky v
priestoroch centra rozvojového timu. Pocas tychto aktivit deti dostavali r6zne
obcerstvenie. Okrem volnocasovych aktivit si deti precvicovali pisanie, Citanie

12.8.2024 Aktivita ,Letny denny detsky tabor 5.tyzden” - Sprijemnit den deti z
majority a MRK spolo¢nym zdabavnym a edukacnym programom pocas letného
denného detského tabora, aktivizacia a podpora kreativity a zru¢nosti deti, podporit
tvorivost a pohybové zrucnosti deti, praca v kolektive. Nene tim a rozvojovi pracovnici
pre mladeZ sa sa venovali volnoCasovym aktivitam ako su napr.: logické a stolové hry
v priestoroch centra rozvojového timu. Pocas tychto aktivit deti dostavali rozne
obcerstvenie. Okrem volnocasovych aktivit si deti precvi¢ovali pisanie, Citanie,
pocitanie

27.8.2024 Aktivita ,Vylet s detmi - jazda na koni“ - Dusevné zdravie a socialny
kontakt, aktivizacia deti, zvysit fyzické a emocionalne zdravie deti, pomdct dietatu
rozvijat fyzicku silu a vytrvalost a zvySovat rovnovahu, pocit pohody, rozvijanie
(jazdeckych) zrucnosti deti. InStruktorka poukazala a porozprdavala zaklady jazdenia na
koni, ako napr. ako nasadnut na kona a zosadnut z neho. Vysvetlila, ako sa o kona
starat, ako ho osedlat a nakoniec — ako na nom jazdit. Deti si mohli vyskusat jazdu na
koni pod dohladom instruktora a na zdver kone ocesdvali a rozmaznali

28.8.2024 Aktivita ,Mami Klub“ - Spolo€ny program v ramci ktorého sa upevnuju
vazby medzi dietatom a matkou, rozvijanie zruénosti varenia, aktivizacia deti
a mamiciek. Nene pracovnicky spolu s mamic¢kami a s detmi si pripravili chutné
bryndzové halusky a cestoviny so syrovou omackou. Po priprave jedla ho deti a
zUcastneni mohli zjest



